
Наименование образовательной организации Ф.И.О. руководителя Конкурсные материалы 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№28» г. Белгорода 

Козловцева Анна Викторовна Здоровьесберегающая программа  

«Радуга здоровья» 

 

Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение «Межшкольный учебный комбинат 

№1» Авиастроительного района г. Казани 

Морозов Раиф Гарифович Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Персонифицированная модель здоровьесберегающего 

сопровождения профильного обучения» 

Авторы: Габдулхаков Валерьян Фаритович, Морозов 

Раиф Гарифович 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение лицей №39  

Сайфетдинова Нелли 

Ивановна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа по оздоровлению и пропаганде здорового 

образа жизни» 

Авторы: Сайфетдинова Н.И, Митюхина М.Д., Селюнина 

Н.Н., Фурман Л.В., Шагидуллина М.П. 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение Детский сад №27 

«Чебурашка» 

Бажина Вера Николаевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Воспитание интереса и любви к физкультуре и спорту 

у детей дошкольного возраста, приобщение их к 

здоровому образу жизни»  

Автор: Швецова Людмила Анатольевна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№8» городского округа город Октябрьский 

Республики Башкортостан 

Старшинова Ольга Ивановна Формирование здоровьесберегающей траектории 

школьника в образовательном пространстве школы 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Гимназия №42» 

Семенкова Татьяна 

Николаевна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования Ворошиловского 

района Ростова-на-Дону «Центр детского 

творчества» 

Хацкевич Надежда Федоровна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Планета детства территория здоровья» 

 

 

 



Муниципальное образовательное учреждение 

детский сад общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением физического 

развития воспитанников поселка Судоверфь 

«Солнышко» 

Гришмановская Марина 

Владимировна 
Лучшее достижение в области индустрии 

здоровьесберегающего образования – 2016 

 «ГТО в детский сад. Навстречу здоровью» 

муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования детей г. Хабаровска 

«Центр детского творчества «Народные ремесла»  

Жученко Ольга Григорьевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Школа № 113 городского округа город 

Уфа Республики Башкортостан 

Желтова Олеся Владимировна Здоровьесберегающая программа  

«Программа «Здоровая школа» 

 

Муниципальное общеобразовательное автономное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№13 г. Орска» 

Кухтинская Ольга 

Геннадьевна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

Автор: Лаврентьева Татьяна Владимировна 

 

муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение «Новопокровская основная 

общеобразовательная школа» 

Демидова Татьяна 

Владимировна 
Здоровьесберегающая программа  

«Моё здоровье – наше будущее» 

Автор: Иванова Татьяна Васильевна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение города Новосибирска 

«Образовательный центр – гимназия №6 

«Горностай» 

Путинцева Ирина Германовна Проект по пропаганде здорового образа жизни среди 

обучающихся (воспитанников) 

 «Экологический мониторинг как средство 

формирования здорового образа жизни» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№2» 

Лыскова Насима 

Газимзяновна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области средняя 

общеобразовательная школа п.г.т. Волжский 

муниципального района Красноярский Самарской 

области 

Милютин Павел Анатольевич Здоровьесберегающая программа  

Автор: Милютина Марина Анатольевна 

 

Кировское областное государственное 

общеобразовательное автономное учреждение 

«Кировский физико-математический лицей» 

Исупов Михаил Васильевич Сценарий мероприятия по пропаганде здорового 

образа жизни среди обучающихся 

«Сценарий jeff-клуба для старшеклассников «Мы 

выбираем жизнь» 

Автор: Щекина Светлана Викторовна 

 

Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Социальный проект «Маршрут здоровья» 

Автор: Гришина Татьяна Юрьевна 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№17» 

Тарасов Андрей Николаевич Здоровьесберегающая программа  

 

муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение лицей №15 г. Пятигорска 

Песоцкая Татьяна Николаевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Здоровьеформирующее образовательное пространство 

в МБОУ лицее №15» 

 

Муниципальное образовательное учреждение 

«Чокурдахская средняя общеобразовательная 

школа имени А.Г. Чикачева» Муниципального 

образования «Аллайховский улус (район)» РС(Я)» 

Забара Евдокия Владимировна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Государственное бюджетное образовательное 

учреждение города Севастополя «Средняя 

общеобразовательная школа №43 с углубленным 

изучением английского языка имени дважды Героя 

Советского Союза В.Д. Лавриненкова» 

Сафроняк Галина 

Александровна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016»  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение города Абакана «Средняя 

общеобразовательная школа № 25» Республика 

Хакасия 

Богинская Нина Федоровна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

с углубленным изучением отдельных предметов 

№9» г. Кирова 

Аксенова Нина Алексеевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Физическая фасилитация в школе» 

 

Здоровьесберегающая программа  

«Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием «Слобода Луговая» 

Автор: Бледных Оксана Анатольевна 

 

муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад №15 «Страна чудес» 

Куклина Валентина 

Викторовна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Скалолазание как способ привлечения детей к 

активному, здоровому образу жизни» 

Автор: Жданова Светлана Юрьевна 

 

Здоровьесберегающая программа  

«Дополнительная программа физкультурно-

оздоровительной направленности «Аквааэробика» 

Автор: Тимиргалиева Евгения Сергеевна 

 



Выдающемуся руководителю  за отличные успехи в 

области здоровьесбережения –  
Куклина Валентина Викторовна 

 

Выдающемуся педагогу за отличные успехи в области 

здоровьесбережения: 
1 Брагина Анна Геннадьевна 

2 Пешеходова Алла Анатольевна 

 

Лучшее достижение в области индустрии 

здоровьесберегающего образования – 2016: 

1 Зырянова Любовь Леонидовна 

2 Кармишина Ольга Владимировна 

 

Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение центр развития ребенка – детский сад 

№9 «Семицветик» 

Макарова Ирина 

Владимировна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Оздоровительный проект «Семицветик: семь цветов 

здоровья» 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение Центр развития 

ребенка – «Детский сад №3 «Морозко», г. 

Северодвинск Архангельской области 

Баданина Нина Егоровна Здоровьесберегающая программа  

«Программа воспитания здорового ребенка – 

дошкольника «Здоровейка» 

Автор: Вилачева Елена Владимировна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение Детский сад №58 

городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан 

Гильмутдинова Альфия 

Аксановна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад №58» 

городского округа город Стерлитамак Республики 

Башкортостан 

Бутенко Лариса Дмитриевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Частное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа «Левушка» 

Горбатова Элина Евгеньевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

 

Смоленское областное государственное бюджетное 

образовательное учреждение дополнительного 

образования «Центр развития творчества детей и 

юношества» 

Степанова Елена 

Владимировна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа «Здоровые дети – здоровая Россия» 

Авторы: Василевич Валерия Валерьевна, Малахова 

Марина Викторовна 

 



Бюджетное общеобразовательное учреждение 

города Омска «Средняя общеобразовательная 

школа №77» 

Стубеда Елена Леонидовна Здоровьесберегающая программа  

Авторы: Стубеда Елена Леонидовна, Демина Гюльнара 

Сурхаевна, Буркова Мариана Викторовна, Камышникова 

Ольга Александровна 

 

 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№99» г. Новокузнецка 

Скрипцова Нина Петровна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение – средняя общеобразовательная школа 

№2 

Бежан Елена Валерьевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение города Ульяновска «Средняя школа 

№82» 

Чекарев Георгий 

Александрович 
«Методическая разработка урока, с использованием 

здоровьесберегающих технологий» 

Автор: Новикова Валентина Николаевна 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области основная 

общеобразовательная школа №20 имени В.Ф. 

Грушина города Новокуйбышевска городского 

округа Новокуйбышевск Самарской области 

структурное подразделение «Детский сад 

«Василек» 

Симакова Валентина 

Михайловна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Здоровому ребенку – здоровый родитель и педагог!» 

Автор: Померанцева Елена Леонидовна 

 

муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа с 

углубленным изучением отдельных предметов №1 

г. Шагонар муниципального района «Улуг-

Хемский кожуун Республика Тыва» 

Спирина Людмила Сергеевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад №3» 

городского округа закрытое административно-

территориальное образование город Межгорье 

Республики Башкортостан 

Алексюк Тамара Григорьевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение центр развития ребенка – детский сад 

№ 31 «Журавушка» 

Савостьянова Татьяна 

Викторовна 
Здоровьесберегающая программа  

«Аэробика для малышей с использованием спортивно-

игрового оборудования «Здоровые скамеечки Хлоп-Топ» 

Авторы: Глухова Виктория Геннадьевна 

 

муниципальное автономное нетиповое 

общеобразовательное учреждение «Шуховский 

Зарубин Александр 

Владимирович 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 



лицей» г. Белгорода «Проект «ГТОшка»  

Авторы: Евдокимова Юлия Владимировна, Зарубин 

Александр Владимирович, Хованов Сергей Сергеевич, 

Хованова Екатерина Владимировна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Жабыльская средняя 

общеобразовательная школа им. Н.В. Петрова» МР 

«Мегино-Кангаласский улус» 

Кычкина Любовь Васильевна Проект по пропаганде здорового образа жизни среди 

обучающихся (воспитанников) 

«Проект-программа «Мы за здоровый образ жизни» 

Авторы: Протодьяконова Екатерина Васильевна, 

Босикова Айна Петровна, Сидорова Елена Афанасьевна 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области основная 

общеобразовательная школа № 18 имени В.А. 

Мамистова города Новокуйбышевска городского 

округа Новокуйбышевск Самарской области 

Сохина Наталья 

Владимировна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа «Ступеньки здоровья» 

 Автор: Сохина Наталья Владимировна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№47 г. Улан-Удэ» 

Трофимова Тамара 

Мункуевна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа формирования культуры здорового и 

безопасного образа жизни» 

 Автор: Трофимова Тамара Мункуевна, Цыдыпова Елена 

Сергеевна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение Сибирский лицей г. Томска 

Поликарпова Зинаида 

Терентьевна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа «Здоровье» 

 Автор: Чурсина Ирина Эриховна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад №7 

«Созвездие» города Чебоксары Чувашской 

Республики 

Спиридонова Наталия 

Витальевна 
Проект по пропаганде здорового образа жизни среди 

обучающихся (воспитанников) 

 «Пусть всегда будет солнце» 

Автор: Еремееева Анна Геннадьевна 

 

Частное некоммерческое дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад №348» 

Управляющий – Зязина Анна 

Сергеевна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение – средняя общеобразовательная школа 

№85 г. Екатеринбурга 

Ващук Наталья 

Александровна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа формирования здорового и безопасного 

образа жизни у детей младшего школьного возраста» 

 Автор: Белоцерковская Ольга Витальевна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Лицей № 2» г. Перми 

Белых Зинаида Дмитриевна Здоровьесберегающая программа  

«Комплексная программа «Здоровьесбережение 



участников образовательного процесса МАОУ «Лицей 

№2» г. Перми на 2015 – 2019 годы» 

 

государственное казенное образовательное 

учреждение Ростовской области «Шахтинская 

специальная школа – интернат №16» 

Нархова Елена Александровна Здоровьесберегающая программа  

«Здоровый ребенок» 

 

Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад комбинированного вида 

№25 «Улыбка» 

Качалова Лариса Николаевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

Автор: Горбатюк Елена Леонидовна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Школа №124 городского округа город 

Уфа Республики Башкортостан 

Дмитриева Марина 

Владимировна 
Здоровьесберегающая программа  

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение  - средняя общеобразовательная школа 

№ 7 г. Клинцы Брянской области 

Кравченко Валентина 

Николаевна 
Методическая разработка урока 

«План-конспект урока по баскетболу и ОФП в 10 классе 

«Совершенствование элементов баскетбола. Развитие 

ОФП» 

Автор: Приходько Сергей Анатольевич 

 

Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение «Мошковская общеобразовательная 

школа-интернат для детей с ограниченными 

возможностями здоровья» Мошковского района  

Пронович Сергей Иванович Проект по пропаганде здорового образа жизни среди 

обучающихся  

 «Проект по пропаганде здорового образа жизни, 

развития физической культуры, спорта и олимпийского 

образования «На пути к успеху» 

Автор: Гречухин Алексей Владимирович 

 

муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад 

комбинированного вида №46 

Малахова Людмила 

Николаевна 
Здоровьесберегающая программа  

Авторы: Терехова Елена Николаевна, Рябова Оксана 

Владимировна, Иванова Марина Викторовна, Емельянова 

Лариса Николаевна, Григорьева Нэлли Клавдиевна, 

Исаева Ирина Николаевна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение Детский сад № 216 

городского округа город Уфа Республики 

Башкортостан 

Зайко Татьяна Васильевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад №1 

«Пчелка» г. Йошкар-Олы 

Климова Светлана 

Владимировна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа по обучению плаванию детей дошкольного 

возраста «Волна» 

 Автор: Завойских Ольга Павловна 

 



муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад №70 «Теремок» 

Маряничева Наталья 

Ивановна - заведующий 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Частное общеобразовательное учреждение 

«Школа-интернат № 23 среднего общего 

образования открытого акционерного общества 

«Российские железные дороги» 

Доценко Людмила Васильевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Умная перемена» 

Автор: Лифантьева Марина Александровна 

 

Муниципальное бюджетное учреждение средняя 

общеобразовательная школа №10 с углубленным 

изучением отдельных предметов 

Озерова Елена Владимировна Сценарий внеклассного/внеурочного мероприятия, с 

использованием здоровьесберегающих технологий 

«Кладовая здоровья» 

Автор: Шамонина Ирина Сергеевна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад №114» г. Сыктывкара 

Кузнецова Альбина 

Николаевна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение города Новосибирска «Гимназия № 3 в 

Академгородке» 

Алексеева Татьяна 

Алексеевна 
Здоровьесберегающая программа  

 «Школа здорового образа жизни» 

 Авторы: Рекичинская Елена Анатольевна, Новак Ольга 

Юрьевна 

 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Самарской области 

«Поволжский государственный колледж» 

Гусев Владимир Анатольевич  Здоровьесберегающая программа  

 «Профилактическая программа «Табак – наш враг» 

 Авторы: Гусев Владимир Анатольевич, Ефимова 

Светлана Андреевна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение муниципального 

образования город Краснодар «Детский сад №221» 

Новикова Лариса Евгеньевна Методическая разработка урока, с использованием 

здоровьесберегающих технологий 

Авторы: Десятниченко Елена Александровна, 

Кривомлина Ольга Владимировна 

 

Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение «Гимназия №1 г. Майского» 

Марченко Валентина 

Ивановна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Профилактика + агитация = Здоровый образ жизни» 

Авторы: Надгериева Оксана Владимировна, Машенкина 

Ольга Владимировна 

 

муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад №17» 

Сапрун Вера Арменаковна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Растем здоровыми!» 

Автор: Недбальская Ирина Владимировна 



муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад 

комбинированного вида №8 города Каменск-

Шахтинский 

Драчева Галина 

Александровна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Инновационные программы, методики и технологии 

физического воспитания и оздоровления в работе с 

детьми дошкольного возраста» 

Автор: Родионова Милена Валерьевна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№12» 

Зоркальцева Инна Валериевна Здоровьесберегающая программа  

Автор: Мещерякова Светлана Геннадьевна 

 

Государственное бюджетное специальное 

(коррекционное) образовательное учреждение для 

обучающихся, воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья специальная 

(коррекционная) начальная школа – детский сад 

№737 Московской области 

Рябцева Надежда Викторовна Здоровьесберегающая программа  

Автор: Иванова Ксения Валерьевна 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 15 

«Светлячок» 

Агапова Нина Николаевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Гимназия №1» 

Раевская Людмила 

Владимировна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад №11 

общеразвивающего вида 

Селезнева Светлана 

Михайловна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Проект «Оптимизация партнерских отношений ДОУ и 

семьи при формировании у детей основ физической 

культуры и культуры здоровья» 

Автор: Алферова Елена Алексеевна 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования городского округа 

Самара «Специализированная детско-юношеская 

спортивная школа олимпийского резерва №11» 

Трусина Валентина Павловна Здоровьесберегающая программа  

«Авторская дополнительная образовательная 

программа «Футбол» для детей с ограниченными 

возможностями» 

Автор: Япрынцев Виктор Захарович 

 

муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Центр 

дополнительного образования» 

Емшанова Наталья 

Викторовна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Летний передвижной палаточный лагерь «Пилигрим» 

Авторы: Галеев Максим Нуруллович, Галеева Мария 

Сергеевна 

 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

№42 им. Х.Мамсурова г. Владикавказ РСО-Алания 

Дзагурова Фатима Омаровна Здоровьесберегающая программа  

«Общешкольная программа здоровьесберегающего 

воспитания и физического развития учащихся МБОУ 

СОШ №42 «Школа-территория здоровья» 

 

Методическая разработка урока, с использованием 

здоровьесберегающих технологий  
«Урок «О вреде курения»  

 

Сценарий внеклассного/внеурочного мероприятия, с 

использованием здоровьесберегающих технологий 

«Внеклассное мероприятие «Необычное кулинарное 

путешествие – кулинария в музыке, живописи, 

литературе, кулинарные музеи» 

 

Сценарий мероприятия по пропаганде здорового 

образа жизни среди обучающихся 

«Шоколадная жизнь» 

 

Методические рекомендации по здоровьесбережению 

обучающихся (воспитанников) и педагогов 
«Гормоны жизни»  

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

«Мальвина» 

Воробьева Нина 

Владимировна 
Здоровьесберегающая программа  

«Совершенствование физической подготовленности 

детей 5-7 лет в условиях Крайнего Севера» 

Авторы: Дружинина Е.В., Бабаева М.А., Доровская Т.М., 

Миносьян Л.Я., Долгих О.А. 

 

Частное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 32» 

Корнеева Ирина Ивановна Выдающемуся педагогу за отличные успехи в области 

здоровьесбережения - Клетченко Евгения Андреевна 

 

Сценарий мероприятия по пропаганде здорового 

образа жизни среди обучающихся 

«Гимнастика  - залог здоровья» 

Автор: Бойко Иван Владимирович 

 

Сценарий внеурочного мероприятия, с использованием 

здоровьесберегающих технологий 

«Мы дети лучшие на свете!» 

Автор: Шипицына Екатерина Николаевна 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение города Абакана «Средняя 

общеобразовательная школа № 7» 

Черчинская Любовь 

Александровна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

комбинированного вида №42 «Огонек» 

Зонтикова Елена Дмитриевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Проект «Игры наших бабушек» 

Автор: Любецкая Анна Александровна 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Башкирский лицей №48» городского округа город 

Уфа Республики Башкортостан 

Махмудова Роза Вафиевна Здоровьесберегающая программа  

«Здоровое поколение» 

Автор: Кутуева Гульназ Рашитовна 

 

муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного образования «Центр 

детского творчества» г. Заволжье 

Пахтусов Павел Данилович Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Создание здоровьесберегающей образовательной среды 

в условиях учреждения дополнительного образования» 

Автор: Пахтусов Павел Данилович 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад «Кэскил» г. Нюрба 

Нюрбинского района Республики Саха (Якутия) 

Самсонова Оксана 

Гаврильевна 
ЛФК в ДОО (ДОУ) 

«Лечебно – физкультурный комплекс в МБДОУ «ЦРР – 

д/с «Кэскил» г. Нюрба 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 20» 

Турилова Елена 

Константиновна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Зеленая планета здоровья» 

Авторы: Турилова Елена Константиновна, Завьялова 

Ольга Ивановна, Самойлова Оксана Михайловна, 

Девятова Наталья Олеговна  

 

Сценарий внеклассного/внеурочного мероприятия, с 

использованием здоровьесберегающих технологий 

«В гости к солнышку» 

Авторы: Полежаева Юлия Владимировна, Власова 

Наталья Владимировна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Специальная (коррекционная) школа 

№ 18» 

Кривошеева Галина Ивановна Здоровьесберегающая программа  

«Программа коррекционно – развивающих занятий по 

формированию здорового образа жизни для младших 

школьников и подростков «Дорогою Здоровья» 

Автор: Алексеева Марина Викторовна 

 



Методические рекомендации по здоровьесбережению 

обучающихся (воспитанников) и педагогов 
«Методическая копилка «Здоровьесбережение» 

Автор: Озерова Оксана Викторовна 

 

Обобщение опыта работы по здоровьесбережению 

обучающихся 
«Дорога к доброму здоровью» 

Автор: Ангельчева Евдокия Владимировна 

 

Обобщение опыта работы по здоровьесбережению 

обучающихся 
«Портфолио учителя физической культуры» 

Автор: Битнер Наталья Адольфовна 

 

Здоровьесберегающая программа 
«Сохраним здоровье» 

Автор: Вахидова Лола Турсунбаевна 

 

Обобщение опыта работы по здоровьесбережению 

обучающихся 
«Сохраним здоровье» 

Авторы: Громова Светлана Владимировна, Борщева 

Ирина Борисовна 

 

Автономная некоммерческая организация 

дошкольного образования «Английский садик» 

Голец Нина Дмитриевна Сценарий мероприятия по пропаганде здорового 

образа жизни среди обучающихся 

«Спортивный семейный праздник «Иркутский 

светофор» 

Автор: Тарасова Ольга Николаевна 

 

МОУ СОШ № 20 имени Н.З. Бирюкова Ермолаева Елена Ильинична Методические рекомендации по здоровьесбережению 

обучающихся (воспитанников) и педагогов 
«Развитие двигательных качеств в оптимальных 

пульсовых режимах как профилактика вегето-

сосудистой дистании» 

Автор: Максименко Ольга Аркадьевна 

 

Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«От урока физкультуры к олимпийской медали. Влияние 



регулярных занятий в спортивной секции баскетбола на 

здоровье учащихся 1-11 классов МОУ СОШ №20 им. 

Н.З.Бирюкова» 

Автор: Добрышев Станислав Анатольевич 

 

Выдающемуся руководителю  за отличные успехи в 

области здоровьесбережения –  
Ермолаева Елена Ильинична  

 

государственное казенное общеобразовательное 

учреждение Ростовской области «Новочеркасская 

специальная школа-интернат №33» 

Тимофеева Татьяна Борисовна Здоровьесберегающая программа  

«Программа организации здоровьесберегающей 

деятельности в ОО» 

Авторы: Тимофеева Татьяна Борисовна, Овсянникова 

Марина Игоревна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Давыдовский лицей» 

Рощина Тамара Васильевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение г. Ростова-на-Дону «Школа № 80 

имени Героя Советского Союза Рихарда Зорге» 

Сухомлинова Елена 

Николаевна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Социально-педагогический проект организации 

комплексного подхода в здоровьесберегающей 

деятельности МБОУ «Школа № 80» г. Ростова-на-Дону 

Автор: Пожарская Елена Николаевна 

 

Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

№4 имени Героя России Андрея Скрябина пос. 

Анджиевский 

Зимовейская Наталья 

Петровна 
Здоровьесберегающая программа  

«Дорога к доброму здоровью» 

Автор: Темирчева Христина Анатольевна 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Центр 

внешкольной работы «Детский парк» 

Злобина Ирина 

Александровна 
Сценарий мероприятия по пропаганде здорового 

образа жизни среди обучающихся 

«Я в ответе за тех, кого обучаю» 

Автор: Пономарева Нина Ананьевна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Школа №22» г.о. Самара 

Лукоянов Евгений 

Николаевич 
Проект по пропаганде здорового образа жизни среди 

обучающихся (воспитанников) 

«Здоровое поколение» 

Автор: Акопьян Екатерина Михайловна 

 

Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад №55 «Кузнечик» 

Травина Татьяна 

Владимировна 
Здоровьесберегающая программа  

«Здоровьесберегающая программа дополнительного 



образования по физическому направлению развития 

детей «Здоровейка» 

Автор: Походенко Наталья Алексеевна 

 

Краевое государственное образовательное 

учреждение дополнительного образования 

«Детский оздоровительно-образовательный центр 

«Алтай» 

Молчанова Наталья 

Васильевна 
Здоровьесберегающая программа  

«Солнечный город» 

Автор: Павленко Екатерина Васильевна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№ 48» 

Загоскин Михаил Васильевич «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

№72 

Хохлачева Любовь 

Гавриловна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

№23 имени С.В.Добрина города Липецка 

Зыкова Галина Владимировна Здоровьесберегающая программа  

«Калейдоскоп здоровья» 

Автор: Кирикова Татьяна Александровна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Большевяземская гимназия 

Петрова Анна Владимировна Здоровьесберегающая программа  

«Гимназия – спортивно-оздоровительный центр» 

Авторы: Петрова Анна Владимировна, Мухина Любовь 

Николаевна, Дроздова Ольга Николаевна 

 

МБОУ Ефремкинская СШ №8 Бехер Елена Александровна Методическая разработка урока, с использованием 

здоровьесберегающих технологий  
«Урок с позиции системно-деятельностного подхода с 

использованием здоровьесберегающих технологий»  

Автор: Нестеренко Елена Васильевна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение Детский сад № 9 

«Сылдысчыгаш» комбинированного вида города 

Кызыла Республики Тыва 

Допул Урана Павловна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение «Кемеровский 

областной медицинский колледж» 

Иванова Ирина Геннадьевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Проект «Галерея здоровья» 

Авторы: Дерюшева Марина Александровна, Кравченко 

Лилия Ивановна, Филиппова Ольга Викторовна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

Летягина Людмила 

Васильевна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа воспитания экологической культуры, 



№76» культуры здорового и безопасного образа жизни» 

Авторы: Летягина Л.В., Купрякова И.В. 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа №3 VIII вида» 

Цэдашиева Валентина 

Лхамадиевна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

МБУ ДО «Детско-юношеская спортивная школа 

Юность» 

Гилязетдинов Хамза 

Ханифович 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

Автор: Федорова Галина Ивановна 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Новоаганский 

детский сад присмотра и оздоровления 

«Солнышко» 

Бастрон Ирина Яковлевна Здоровьесберегающая программа  

«Солнышко твоего здоровья» 

Автор: Бастрон Ирина Яковлевна 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад №37 

«Аленушка» 

Бунькина Лариса Викторовна Сценарий мероприятия по пропаганде здорового 

образа жизни среди воспитанников ДОУ 

Автор: Бунькина Лариса Викторовна, Денисова Елена 

Юрьевна, Мосунова Наталья Анатольевна 

 

муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение Бобровская средняя 

общеобразовательная школа №1 города Боброва 

Воронежской области 

Кравченко Любовь 

Викторовна 
Здоровьесберегающая программа  

«Здоровьесберегающая школа» 

Автор: Туркина Надежда Владимировна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№27 с углубленным изучением отдельных 

предметов» 

Боева Елена Лазаревна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Детская 

музыкальная школа» 

Бабич Анна Степановна Методические рекомендации по здоровьесбережению 

обучающихся (воспитанников) и педагогов 
Автор: Бабич Анна Степановна 

 

муниципальное автономное общеобразовательное  

учреждение г. Калининграда лицей № 49 

Осипова Людмила 

Григорьевна 
Здоровьесберегающая программа  

«Крепкое здоровье – это здорово!» 

Автор: Минина Софья Иосифовна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя школа №30» 

Качанова Нина Алексеевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

Яркова Елена Валентиновна Методическая разработка урока, с использованием 

здоровьесберегающих технологий  



№19» г. Северодвинска «Урок технологии для обучающихся с ОВЗ во 2 классе по 

теме «Работа с бумагой. Переплетение. Изделие 

«Коврик»  

Автор: Мальчихина Светлана Юрьевна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение – детский сад №19 

«Светлячок» города Балаково Саратовской области 

Звягина Татьяна Николаевна Проект по пропаганде здорового образа жизни среди 

обучающихся (воспитанников) 

«Здравствуй лето!» 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 48» 

Арутюнян Любовь 

Владимировна 
Методические рекомендации по здоровьесбережению  

«Пульс здоровой семьи» 

Авторы: Шайдулина Елена Загферовна, Бурдюгова 

Людмила Олеговна 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа №18 города 

Ставрополя 

Омельяненко Татьяна 

Васильевна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Формирование системы ценностей социального опыта 

здорового образа жизни у младших школьников в 

процессе внедрения ФГОС НОО» 

Автор: Короткова Татьяна Федоровна 

 

Автономная некоммерческая общеобразовательная 

организация «Лицей «Интеллект» 

Грачева Алла Петровна Здоровьесберегающая программа  

«Педагогические составляющие здоровьесберегающей 

деятельности в общеобразовательном учреждении» 

Автор: Грачева Алла Петровна 

 

Выдающемуся руководителю  за отличные успехи в 

области здоровьесбережения –  
Грачева Алла Петровна  

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

лицей №2 г. Сердобска 

Савелова Зоя Петровна Исследовательская деятельность по сохранению 

здоровья участников образовательного процесса 

Автор: Александрова Татьяна Александровна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад №112» 

Целищева Евдокия 

Георгиевна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа дополнительного образования «Планета 

здоровья» 

Автор: Лифанова Вера Витальевна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Сунтарская гимназия» 

Евсеева Любовь Егоровна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 



муниципального района «Сунтарский улус 

(район)» Республики Саха (Якутия) 

«Наше благополучие – в наших руках» 

Автор: Самойлова Наталья Николаевна 

 

Государственное профессиональное 

образовательное учреждение «Забайкальский 

горный колледж имени М.И. Агошкова» 

Зыков Николай Васильевич Мероприятие по пропаганде здорового образа жизни 

«Конкурс на лучшую организацию спортивно-

оздоровительной работы среди студенческих групп 1 и 2 

курса отделений ГПОУ «Забайкальский горный колледж 

им. М.И. Агошкова» в 2014-2015 учебном году 

Автор: Ефименко Татьяна Ивановна 

 

Государственное казенное специальное 

(коррекционное) образовательное учреждение 

Ленинградской области для обучающихся, 

воспитанников с ограниченными возможностями 

здоровья «Лужская специальная (коррекционная) 

общеобразовательная школа-интернат» 

Кудрявцева Марина 

Александровна 
Здоровьесберегающая программа  

Авторы: Кудрявцева Марина Александровна, Хорошева 

Юлия Викторовна, Васильева Елена Викторовна 

 

государственное казенное общеобразовательное 

учреждение Ростовской области «Волгодонская 

специальная школа-интернат «Восхождение» 

Белоусова Татьяна Яковлевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Краевое государственное бюджетное 

образовательное учреждение «Железногорская 

общеобразовательная школа №1» 

Ольхина Оксана Игоревна Методические рекомендации по здоровьесбережению 

обучающихся (воспитанников) и педагогов 
Автор: Пасечкина Валентина Петровна 

  

 

МБУДО Североморский Дом детского творчества 

им. Саши Ковалева 

Щербакова Светлана 

Антоновна 
Методические рекомендации по здоровьесбережению 

обучающихся и педагогов 
«Методическая разработка «Ростки здоровья» 

Автор: Тарасенко Юрий Константинович 

 

Краевое Государственное Бюджетное 

Профессиональное Образовательное Учреждение 

«Норильский техникум промышленных 

технологий и сервиса» 

Шуляцкая Тамара 

Вячеславовна 
Сценарий внеклассного/внеурочного мероприятия, с 

использованием здоровьесберегающих технологий 

«По следам горящей сигареты» 

Авторы: Абдразакова Эльвира Ахметшановна, 

Безъязыкова Елена Тимофеевна 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Дом детского 

творчества Нижегородского района» 

Пыхова Елена Альбертовна Здоровьесберегающая программа  

«Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа «Рукопашный бой» 

Авторы: Литвинова Наталия Виткоровна, Молева Ольга 

Павловна 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение г. Мурманска № 80 

Демидова Зинаида Федоровна Успешному педагогу за отличные результаты  в 

области здоровьесбережения  

Иванова Татьяна Васильевна  

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 118» 

города Чебоксары Чувашской Республики 

Сотникова Алина 

Владимировна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«За здоровьем – в детский сад» 

Автор: Арсентьева Алевтина Александровна 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

общеразвивающего вида №8» 

Мельникова Елена 

Викторовна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа «Поделись улыбкою своей!» 

Авторы: Мельникова Елена Викторовна  

Агалакова Наталья Тимофеевна 

Гилязова Елизовета Андреевна 

Ионикене Александра Николаевна 

Шатрова Нина Дмитриевна 

Терентьева Марина Владимировна 

Янюшкина Юлия Александровна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение города 

Нижневартовска детский сад № 88 «Одуванчик» 

Касаткина Татьяна 

Владимировна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа «Здоровье» 

Авторы: Дементьева Инна Владимировна, Рзаева 

Оксана Минниахматовна 

 

Выдающемуся руководителю  за отличные успехи в 

области здоровьесбережения –  
Касаткина Татьяна Владимировна  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя школа №8» 

Полоскова Маргарита 

Кузьминична 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Государственное Бюджетное Общеобразовательное 

Учреждение «Корочанская школа-интернат» 

Сухова Нина Дмитриевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

МДОУ Центр развития ребенка – детский сад 

«Олененок» 

Шахова Валентина 

Николаевна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№3 имени Героя Советского Союза Т.Б. Кечил-

оола г. Кызыла Республики Тыва» 

Муравьева Людмила 

Анатольевна 
Здоровьесберегающая программа  

«Сохранение и развитие духовного, физического и 

психического здоровья школьников» 

Автор: Таршинаева Шенне Семеновна 

 



Государственное автономное профессиональное 

образовательное учреждение Архангельской 

области «Архангельский медицинский колледж» 

Зинченко Наталья Николаевна Здоровьесберегающая программа  

«Программа формирования здоровьесберегающего 

образовательного пространства в ГАПОУ АО 

«Архангельский медицинский колледж» на 2016-2020 

годы 

Авторы: Зинченко Наталья Николаевна, Березина Ирина 

Сергеевна, Сардак Ольга Викторовна, Токарева Ирина 

Федоровна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение города Абакана «Основная 

общеобразовательная школа №17» 

Пенькова Надежда Федоровна Здоровьесберегающая программа  

«Здоровье – это жизнь» 

Автор: Миягашева Марина Борисовна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение города Абакана «Средняя 

общеобразовательная школа №18» 

Никитина Валентина 

Николаевна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 107 

общеразвивающего вида» г. Сыктывкара 

Дейнеко Галина Васильевна Здоровьесберегающая программа  

«Программа «Истоки здоровья» по созданию 

здоровьесберегающего образовательного пространства 

в ДОУ» 

Авторы: Дейнеко Галина Васильевна, Оплеснина 

Татьяна Алексеевна, Губенко Надежда Николаевна, 

Бетехтина Оксана Васильевна, Поздоровкина Татьяна 

Николаевна 

 

Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение Ханты-Мансийского района «Средняя 

общеобразовательная школа с. Селиярово» 

Ернова Ирина Павловна Здоровьесберегающая программа  

«Школа Здоровья» 

Автор: Поспелова Оксана Владимировна 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Центр развития 

творчества детей и юношества Приокского района 

«Созвездие» 

Заруба Ирина Олеговна Печатное издание по пропаганде здорового образа 

жизни 

«Молодежная газета интересных новостей «Приокский 

Перекресток» 

Авторы: Гушева Е.Ю., Лыткин Д.Е., Парамонова Ю.В. 

 

казенное общеобразовательное учреждение Ханты-

Мансийского автономного округа – Югры 

«Урайская школа для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья» 

Энзель Мария Петровна Здоровьесберегающая программа  

«Если хочешь быть здоров» 

Автор: Энзель Мария Петровна, Мунтяну Ирина 

Михайловна 

 



Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад 

«Солнышко» общеразвивающего вида с 

приоритетным направлением художественно-

эстетического развития 

Грахольская Ирина 

Викторовна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Частное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад №220» открытого акционерного 

общества «Российские железные дороги» 

Крамник Лариса Михайловна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

№13 муниципального образования «Город Донецк» 

Горелова Ольга Викторовна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Экотуризм как способ формирования личности и 

здоровьесозидания ребенка» 

Автор: Бирюкова Елена Леонидовна 

МОУ «Едогонская средняя общеобразовательная 

школа» 

Зыбайлова Надежда 

Сазоновна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

№ 6 

Кошкина Татьяна Алексеевна Методическая разработка урока, с использованием 

здоровьесберегающих технологий  
«Методическая разработка подвижной игры 

«Перебежка» - как основа для развития 

координационных способностей юных волейболистов» 

Автор: Шутова Татьяна Николаевна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя школа №25» п. Энем 

Тахтамукайского района Республики Адыгея 

Пономарева Ольга 

Владимировна 
Сценарий мероприятия по пропаганде здорового 

образа жизни среди обучающихся 

«Папа, мама, я  - спортивная семья» 

Автор: Коломеец Инесса Петровна 

 

Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования города Набережные 

Челны «Детская школа искусств № 13 (татарская)» 

Тенешева Гузалия Аббясовна Методические рекомендации по здоровьесбережению 

обучающихся (воспитанников) и педагогов 
«Программа мастер-класса «Особенности применения 

здоровьесберегающих технологий в вокальном обучении в 

детских образовательных учреждениях» 

Автор: Гусманова Лейсан Салимяновна  

 

Муниципальное общеобразовательное автономное  

учреждение Средняя общеобразовательная школа 

с.Томское 

 

Худяк Нина Павловна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Лицей «Созвездие №131» городского 

Басис Людмила Борисовна Здоровьесберегающая программа  

«Междисциплинарная Программа здорового и 



округа Самара безопасного образа жизни «ЗДОРОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ» 

МБОУ Лицей «Созвездие № 131» 

Авторы: Басис Людмила Борисовна, Порецкова Галина 

Юрьевна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Начальная общеобразовательная 

школа Кувандыкского городского округа 

Оренбургской области» 

Ходыкина Татьяна Федоровна Здоровьесберегающая программа  

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Юкаменская 

ДШИ» 

Новикова Ольга 

Владимировна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Новая система оценивания образовательной 

деятельности учащихся школы искусств как фактор 

сохранения здоровья участников образовательного 

процесса» 

Автор: Бушмелева Ирина Геннадьевна 

 

МБОУ г. Хабаровска «СШ № 49 имени героев-

даманцев» 

Абросимова Вера Ивановна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Питание – для здоровья!» 

Автор: Данилушкина Людмила Дмитриевна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

№ 44 имени народного учителя СССР  Г.Д. 

Лавровой 

Куляшова Елена Юрьевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Вектор здоровья» 

Автор: Еремина Наталья Владимировна 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

компенсирующего вида № 35 «Лесная сказка» 

Мязина Елена Николаевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад №25 

«Матрёшка» 

Маслова Татьяна Михайловна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Гимназия №64» городского округа 

город Уфа Республики Башкортостан 

Лукьянова Флюра Анваровна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№ 4» 

Иванова Любовь 

Александровна 
Здоровьесберегающая программа  

«Программа по профилактике суицидального поведения 

среди детей и подростков «Перекресток» 

Автор: Лошкарёва Татьяна Алексеевна  

 



Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

№ 63 

Щеголькова Татьяна 

Борисовна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

комбинированного вида № 72» 

Курбакова Татьяна 

Николаевна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Дорогой к здоровью» 

Автор: Застольская Наталья Вячеславовна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития 

ребенком – детский сад №116» г. Сыктывкара 

Балкова Татьяна Николаевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Зеленый сад – здоровый микроклимат» 

Авторы: Балкова Татьяна Николаевна, Старцева 

Светлана Владимировна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Школа № 129 городского округа город 

Уфа Республика Башкортостан 

Фадеева Августа Витальевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Артинский лицей» 

Бугуева Фаина Федоровна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

МБОУ Гимназия №16 «Французская» Севостьянова Татьяна 

Александровна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№ 12» 

Гайнуллина Гильминур 

Яганшовна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение города Москвы «Центр образования № 

1953 «Москва - 98» 

Барановский Александр 

Петрович 
«Социальный ролик по пропаганде здорового образа 

жизни» 

«Школа – территория здоровья» 

Авторы: Хованова Наталия Юрьевна, Мартышкина 

Ольга Анатольевна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№ 54» 

Голикова Ольга Геннадьевна Здоровьесберегающая программа  

«Я выбираю здоровье» 

Автор: Ложкина Марина Геннадьевна 

 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Детско-юношеская 

спортивная школа № 2» 

Барышникова Светлана 

Васильевна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

 



муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Центр 

оздоровительно-образовательный «ТАЙФУН» 

Завьялов Евгений 

Анатольевич 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

 

государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Краснодарского края специальная 

(коррекционная) школа-интернат пос. Паркового 

Корж Лилия Ивановна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

БОУ ДО «ДШИ № 17» города Омска Нестерова Ирина Алексеевна Методические рекомендации по здоровьесбережению 

обучающихся (воспитанников) и педагогов 
«Применение здоровьесберегающих технологий на 

уроках вокала в ДШИ» 

Автор: Таллер Лана Алексеевна 

 

Государственное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Республиканская 

специализированная детско-юношеская спортивная 

школа олимпийского резерва в г. Покровск» 

Куприянов Александр 

Аммосович 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

 

Муниципальное казенное учреждение 

дополнительного образования Иркутского 

районного муниципального образования «Центр 

развития творчества детей и юношества» 

Сыроватская Ангелина 

Геннадьевна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

Автор: Кузнецова Елена Николаевна 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Спортивный лицей № 82» 

Чернова Елена Исаевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное общеобразовательное автономное 

учреждение «Гимназия имени Александра Грина» 

г. Кирова 

Юдина Елена Владимировна Сценарий внеклассного/внеурочного мероприятия, с 

использованием здоровьесберегающих технологий 

«Разработка модели учебного занятия для учащихся 

третьего класса по курсу внеурочной деятельности 

«Будь здоров!» 

Автор: Товкачева Алевтина Николаевна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Средняя общеобразовательная школа 

№17 

Гильметдинова Ольга 

Владимировна 
Проект по пропаганде здорового образа жизни среди 

обучающихся 

«Школа – территория спорта» 

Автор: Зянкина Венера Гарифовна 

 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Республики Дагестан 

«Буйнакское медицинское училище» 

Гусейнов Абдула Гусейнович Сценарий мероприятия (проект) по пропаганде 

здорового образа жизни среди обучающихся 

Авторы: Алиева Аида Адильгереевна, Шуаибова Сабина 

Алимгереевна 

 



Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Мятлевская средняя общеобразовательная школа 

имени народного учителя Российской Федерации 

Александра Федоровича Иванова» 

Никишина Тамара 

Владимировна 
Проект в сфере физкультурно – оздоровительной 

деятельности 

«Проект по организации здоровьесберегающей 

деятельности во внеурочное время «Спортивный клуб 

выходного дня – территория здоровья» 

Автор: Никишин Евгений Алексеевич 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа с.п. 

Кишпек» Баксанского муниципального района 

Балкарова Дадусия 

Сафраиловна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное Бюджетное Общеобразовательное 

учреждение «Лицей № 68» 

Валькова Галина 

Александровна 
Здоровьесберегающая программа  

«Я вырасту здоровым» 

Авторы: Нафикова Г.А., Кабирова Ф.Ф., Алексеева А.Ю., 

Сарвалиева Ф.З. 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Новомичуринская средняя общеобразовательная 

школа № 1» Пронского района Рязанской области 

Сизова Валентина Николаевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

 

Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№77 с углубленным изучением английского языка» 

г. Пермь  

Ухлова Ольга Владимировна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Школьное здоровое питание» 

Авторы: Ухлова Ольга Владимировна, Стрельчук Нина 

Николаевна, Гусева Анна Владимировна 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Липецкой области «Специальная 

школа-интернат г. Ельца» 

Остянко Людмила 

Александровна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Формирование здоровьесберегающего воспитательного 

пространства» 

Автор: Бурлакова Лада Владимировна 

 

Муниципальное автономное образовательное 

учреждение дополнительного образования города 

Иркутска "Дворец детского и юношеского 

творчества" 

Бессонова Евгения Юрьевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад №13 г. 

Томска 

Алеева Лариса Викторовна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение Детский сад № 77 комбинированного 

вида г. Владикавказ 

Каллагова Фатима 

Харитоновна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«За здоровьем в детский сад» 

Автор: Наниева Ирина Георгиевна 



 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад № 50» 

Панина Ольга Алексеевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Дыхательная гимнастика как основной вид 

здоровьесберегающих технологий для детей 

дошкольного возраста» 

Автор: Неверова Ольга Александровна 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Центр искусств 

«Шарм» 

Скалозубов Максим 

Геннадьевич 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Создание здоровьесберегающего пространства в 

Центре искусств «Шарм» 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

учреждение детский сад комбинированного вида 

«Рябинушка» 

Паймухина Нина 

Александровна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение Ушумунская средняя 

общеобразовательная школа 

Судакова Алла Даниловна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Лагерь труда и отдыха старшеклассников «Прометей» 

Автор: Каткова Валентина Антоновна 

 

Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Лечебный сад - парк» 

Автор: Толпыго Ольга Витальевна 

 

Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Сад камней с фонтаном» 

Автор: Луговая Елена Юрьевна 

 

Муниципальное бюджетное образовательное 

учреждение дополнительного образования «Центр 

детского творчества Устиновского района» 

Лобанова Валентина 

Аркадьевна 
Здоровьесберегающая программа  

 «Наше здоровье в наших руках» 

Автор: Хисматова Роза Фаритовна 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Краснодарского края специальная 

(коррекционная) школа – интернат ст-цы 

Крыловской 

Детко Алевтина Анатольевна Здоровьесберегающая программа  

 «Формирование здорового образа жизни у учащихся 

специальной (коррекционной) школы-интерната VIII 

вида» 

Автор: Рей Лидия Викторовна 

 



Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Школа – территория здоровья» 

Автор: Коновалова Наталья Павловна 

 

Сценарий внеклассного мероприятия с использованием 

здоровьесберегающих технологий 

«Поле чудес «В здоровом теле – Здоровый дух» 

Автор: Цуканова Елена Николаевна 

 

Сценарий внеклассного мероприятия с использованием 

здоровьесберегающих технологий 

«Поле чудес «Зимние олимпийские виды спорта» 

Автор: Алёхина Таисия Александровна 

 

Сценарий мероприятия по пропаганде здорового 

образа жизни среди обучающихся 

«Путешествие в страну «Здоровье» 

Автор: Кащенко Людмила Викторовна 

 

муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Центр развития 

ребенка – детский сад №87» городского округа 

Самара 

Омельченко Галина 

Валериевна 
Здоровьесберегающая программа  

 «Знакомство с культурой народов мира через 

подвижную игру» 

Автор: Попова Татьяна Анатольевна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение г. Магадана «Средняя 

общеобразовательная школа с углубленным 

изучением математики № 15» 

Голямова Евгения 

Вильямовна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

муниципальное казенное дошкольное 

образовательное учреждение города Новосибирска 

«Детский сад № 485 комбинированного вида» 

Головня Галина Альбертовна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

 

Государственное автономное общеобразовательное 

учреждение «Пермский кадетский корпус 

Приволжского федерального округа имени Героя 

России Ф. Кузьмина» 

Каменев Сергей Викторович Здоровьесберегающая программа  

Автор: Каменев Сергей Викторович 

 

Муниципальное общеобразовательное бюджетное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№21» городского округа «город Якутск», 

Республика Саха (Якутия) 

Ермолаев Сергей Артемович Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Педагогическое сопровождение формирования 

(сохранения и укрепления) культуры здоровья учащихся в 



условиях дифференцированного подхода с учетом 

перехода на ФГОС» 

Автор: Тытыгынаев Гаврил Борисович 

 

Муниципальная бюджетная дошкольная 

образовательная организация № 1 «Детский  сад 

Будущего» общеразвивающего вида с 

приоритетным осуществлением деятельности по 

социально-личностному направлению развития 

воспитанников 

Алёшкина Наталья 

Николаевна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

комбинированного вида №32» 

Умнова Зоя Михайловна  Методические рекомендации по здоровьесбережению 

воспитанников 
«Наше здоровье – в наших руках!»  

Автор: Умнова Зоя Михайловна 

 

муниципальное автономное образовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№ 49» г. Улан-Удэ 

Попова Людмила 

Владимировна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№ 10 г. Баксана» 

Канукова Марита Мугадовна Здоровьесберегающая программа  

«Школа – территория здоровья!» 

Автор: Хамжуева Марина Назировна 

 

государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Краснодарского края специальная 

(коррекционная) школа-интернат ст-цы 

Родниковской 

Деркунская Ольга Юрьевна Методические рекомендации по здоровьесбережению 

обучающихся (воспитанников) и педагогов 

 

муниципальное автономное образовательное 

учреждение дополнительного образования центр 

внешкольной работы города Кропоткин МО 

Кавказский район 

Рыбак Ольга Геннадьевна Методическая разработка урока с использованием 

здоровьесберегающих технологий  

«Развивающее сюжетное занятие – одна из форм 

здоровьесберегающих технологий для младших 

школьников, изучающих английский язык»  

Автор: Клюка Наталья Геннадиевна 

 

Муниципальное казенное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад «Умка» 

п. Товарково 

Филина Елена Евгеньевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Здоровым быть здорово» 

Авторы: Ковальчук Ольга Александровна, Кучиева 

Альфия Фаисовна 

 

государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

Осипова Татьяна Алексеевна Методическая разработка урока с использованием 

здоровьесберегающих технологий  



№ 4 имени Героя Советского Союза Д.П. Левина 

городского округа Сызрань Самарской области 

«План-коспект урока по теме «Обоняние человека»  

Автор: Лашкина Татьяна Николаевна 

 

Здоровьесберегающая программа  

Программа здоровьесбережения «Здоровье+» 

Автор: Куликова Татьяна Михайловна 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Иркутского района муниципального образования 

«Хомутовская средняя общеобразовательная школа 

№1» 

Романова Ольга Ильинична Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Здоровье и ответственность – выбор XXI века» 

Авторы: Романова Ольга Ильинична, Годова Татьяна 

Анатольевна 

 

«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Частное общеобразовательное учреждение «Лицей-

интернат №6 открытого акционерного общества 

«Российские железные дороги» 

Нуралиева Ираида Ивановна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад 

общеразвивающего вида № 73 г. Томска 

Трунова Вера Александровна Здоровьесберегающая программа  

Программа здоровьесбережения «Здоровячок» 

Автор: Чидигезова Наталья Викторовна 

 

Методические рекомендации по здоровьесбережению 

обучающихся (воспитанников) и педагогов 
«Модель формирования двигательной игровой 

деятельности дошкольников на физкультурных 

занятиях» 

Автор: Баскова Оксана Александровна 

 

государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Ростовской области «Ростовская-на-

Дону школа-интернат» 

Сердюкова Елена Юрьевна Здоровьесберегающая программа  

 «Центр спортивной подготовки» 

Автор: Гамаюнова Елена Анатольевна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Курашимская средняя школа» 

Никитина Инна Михайловна Здоровьесберегающая программа 

«Формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни» 

Автор: Никитина Инна Михайловна 
 

Сценарий внеклассного/внеурочного мероприятия, с 



использованием здоровьесберегающих технологий 

«Мы – Олимпийцы» 

Автор: Братчикова Надежда Ивановна 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

общеразвивающего вида № 46» городского округа 

город Салават Республики Башкортостан 

Васильева Наталья Андреевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Я здоровым быть хочу!» 

Автор: Ласточкина Лариса Федоровна 

 

НОУ «Детский сад «Пермячок» Богодвид Людмила Егоровна Здоровьесберегающая программа 

«По дороге к доброму здоровью» 
 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение г. Мурманска № 123 

Патлаенко Ольга 

Владимировна 
Здоровьесберегающая программа 

«Маршруты здоровья» 
 

ГБОУ «Академическая гимназия № 56» г. Санкт-

Петербург 

Пильдес Майя Борисовна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

областное государственное казенное 

общеобразовательное учреждение для детей, 

нуждающихся в психолого-педагогической и 

медико-социальной помощи, «Ивановский 

областной центр психолого-медико-социального 

сопровождения» 

Алова Наталия Николаевна Здоровьесберегающая программа 

«Меридиан здоровья» 

Авторы: Алова Наталия Николаевна, Горелова Мария 

Николаевна 
 

МБДОУ «Детский сад № 25 «Родничок» Грицевич Елена Николаевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

образовательная организация дополнительного 

образования «Детская школа искусств №11 имени 

В.М. Васнецова» 

Плотников Алексей 

Алексеевич 
Здоровьесберегающая программа 
 

Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования дворец творчества 

детей и молодежи городского округа город 

Нефтекамск Республики Башкортостан 

Зайруллина Глюза Шакировна Здоровьесберегающая программа 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№ 90» ЗАТО Северск Томской области 

Харламова Инга Эдуардовна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Сетевой социально-образовательный проект 

«СПОРТЛАНДИЯ» (модель единого 

здоровьесберегающего пространства образовательного 



округа № 2 ЗАТО Северск) 

Авторы: Глушенкова Анжелика Валерьевна, Колмыкова 

Наталья Николаевна, Габбасова Зоя Юрьевна 

 

муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Школа № 16» г. о. Самара 

Лукоянова Лидия Геннадьевна Здоровьесберегающая программа 
«Программа внутришкольной инновационной формы 

работы по созданию здоровьесберегающей среды» 

Автор: Личман Евгения Викторовна 

 

ГКООУ «Санаторная школа-интернат № 4» г. 

Оренбурга 

Садова Елена Михайловна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 141 

общеразвивающего виды г. Владивостока» 

Панасова Галина Анатольевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

Авторы: Распутная Наталья Владимировна, Панасова 

Галина Анатольевна, Первухина Анна Константиновна 

 

Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение Карымская средняя 

общеобразовательная школа 

Ващенко Нина Феогеновна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Формирование экологической культуры безопасного и 

здорового образа жизни» 

Автор: Ващенко Нина Феогеновна 

 

Муниципальное бюджетное учреждение 

дополнительного образования «Центр детского 

творчества» городского округа город Сибай 

Республики Башкортостан 

Киреева Элиза Гумеровна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

Частное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 233 ОАО «РЖД» 

Чикаш Людмила 

Константиновна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

«Метелица» 

Хлюстова Виктория 

Валентиновна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение центр развития ребенка – детский сад 

№ 47 «Радуга» 

Дорохова Наталья 

Михайловна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Модель предметно-развивающей среды для внедрения 

инновационных здоровьесберегающих технологий» 

Автор: Ефимова Ольга Сергеевна 

 

Государственное автономное учреждение Золотарева Ангелина Проект по сохранению здоровья участников 



 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «СРЕДНЯЯ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА №2», 

ХМАО-Югра, г. Ханты-Мансийск 

Лобанов Алексей Николаевич Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

 

«Обучение школьников с ограниченными возможностями 

здоровья в общеобразовательной школе» 

 

«Формирование системы образовательных ресурсов как 

одного из основных условий оптимизации качества жизни 

школьника» 

 

Краевое государственное общеобразовательное 

бюджетное учреждение «Специальная 

(коррекционная) школа-интернат для детей-сирот и 

Павленко Светлана 

Николаевна 
Здоровьесберегающая программа  

 

дополнительного профессионального образования 

«Институт развития образования» 

Викторовна образовательного процесса 

«Региональный проект «Футбол с детства!» 

Авторы: Рощина Галина Овсеповна, Иерусалимцева 

Ольга Васильевна, Корсун Юлия Ивановна, Чешуина 

Екатерина Игоревна, Щербак Александр Павлович 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад 

комбинированного вида № 53 города Томска 

Овсянникова Ольга Донатовна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Профилактика синдрома профессионального выгорания 

педагогов ДОУ» 

Автор: Шубина Наталия Борисовна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Кошки-Куликеевская средняя 

общеобразовательная школа Яльчикского района 

Чувашской Республики» 

Портнов Родион Анатольевич Здоровьесберегающая программа 
«Программа работы школы по сохранению и укреплению 

здоровья учащихся на 2015-2016 учебный год» 

Автор: Перепелкин Сергей Витальевич 

 

Муниципальное дошкольное образовательное 

учреждение № 38 «Детский сад Будущего» 

общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по физическому 

развитию воспитанников 

Камаева Ирина Геннадьевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

Федеральное казенное профессиональное 

образовательное учреждение № 13 Федеральной 

службы исполнения наказаний 

Поплавская Аполинария 

Александровна 
Сценарий внеклассного/внеурочного мероприятия, с 

использованием здоровьесберегающих технологий 

 

МБОУ Тогусская гуманитарно-эстетическая 

гимназия им. Е.А. Степановой 

Семенов Савва Степанович Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

 



детей, оставшихся без попечения родителей, с 

ограниченными возможностями здоровья г. 

Артема» 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Гимназия №2» 

Пашинская Зинаида 

Михайловна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Школа – территория здоровья» 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Самарской области 

общеобразовательная школа-интернат среднего 

общего образования № 5 с углубленным изучением 

отдельных предметов «Образовательный центр 

«Лидер» структурное подразделение детский сад 

«Сказка» города Кинеля городского округа Кинель 

Самарской области 

Мамонова Татьяна 

Михайловна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа 

№ 25» г. Балаково Саратовской области 

 

 

 

Автономная некоммерческая организация 

содействия развитию и популяризации физической 

культуры и спорта «ДРОЗД-Балаково» 

 

 

 

 

 

 

Амиров Фуркат Кабилович 

Социальное партнерство как форма эффективного 

взаимодействия в формировании здорового образа 

жизни подрастающего поколения 

Авторы: Назарова С.В., Разумовская А.А. 

 

Муниципальное казенное образовательное 

учреждение для детей – сирот и детей, оставшихся 

без попечения родителей «Алданский детский 

дом» МО «Алданский район» 

Миронов Николай Семенович Здоровьесберегающая программа  

«Педагогика здоровья Алданского детского дома» 

 

Автономное дошкольное образовательное 

учреждение муниципального образования г. 

Долгопрудного центр развития ребенка – детский 

сад №4 «Рябинка» 

Матвеева Татьяна Сергеевна Здоровьесберегающая программа  

 «Коррекция морфофункциональных отклонений у детей 

дошкольного возраста» 

 Авторы: Матвеева Татьяна Сергеевна, Мокрова Оксана 

Николаевна 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Гимназия города Малоярославца 

Прокофьева Людмила 

Николаевна 
Здоровьесберегающая программа  

 «Физкультура и спорт – здоровый образ жизни» 

 Авторы: Прокофьева Л.Н., Соколова Т.В., Дубеева Г.Г. 

 

Автономная некоммерческая организация Частная 

образовательная организация начальная школа-

детский сад «Планета детства» 

Скосырская Наталья Ивановна Здоровьесберегающая программа  

«УШУ – традиции духовного и физического воспитания» 

Автор: Скосырская Наталья Ивановна 



Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение города Реутов 

«Детский сад комбинированного вида №5 

«Аленький цветочек» 

Мачульская Наталья 

Алексеевна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

Приморская средняя общеобразовательная школа 

Агаповского района Челябинской области 

Шишлонова Ольга 

Викторовна 
Здоровьесберегающая программа  

«Школа – территория здоровья» 

Авторы: Шишлонова Ольга Викторовна, Бойченко 

Татьяна Викторовна, Шишлонова Ольга Александровна 

 

Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 3» 

города Смоленска 

Шкаликова Ольга Евгеньевна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Государственное автономное общеобразовательное 

учреждение «Новолеушковская  школа-интернат с 

профессиональным обучением» 

Курасова Татьяна Ивановна Сценарий мероприятия по пропаганде здорового образа 

жизни среди обучающихся 

«Спортивный праздник «Моя спортивная семья 2015» 

Автор: Курасова Татьяна Ивановна 

 

Выдающемуся руководителю  за отличные успехи в 

области здоровьесбережения –  

Курасова Татьяна Ивановна  

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение городского округа Тольятти «Школа с 

углубленным изучением отдельных предметов № 

31» 

Трунькина Алла Евгеньевна Методическая разработка урока с использованием 

здоровьесберегающих технологий  

«Здоровьесберегающие технологии на уроке физики» 

Автор: Крайнова Наталья Владимировна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение Центр развития 

ребенка – «Детский сад № 91 «Яблонька» 

Буковская Наталья Ивановна «Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное учреждение дополнительного 

образования детский эколого-биологический центр 

Павлово-Посадского муниципального района 

Московской области  

Рябов Николай Владимирович Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Программа городского оздоровительного лагеря с 

дневным пребыванием детей «Оазис» на базе МУДО 

ДЭБЦ» 

Автор: Гусева Оксана Сергеевна, Чистякова Людмила 

Витальевна 

 

Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад 

комбинированного вида №12 «Берёзка» 

Сальникова Светлана 

Борисовна 
Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Здоровый малыш Подмосковья» 

 



Муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Гуманитарно-юридический лицей № 86» 

Заварзина Надежда 

Анатольевна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Государственное дошкольное образовательное 

учреждение детский сад № 35 комбинированного 

вида Колпинского района Санкт-Петербурга 

Родионова Наталья 

Владимировна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение детский сад № 69 

«Центр развития ребенка «Сказка» г. Белгорода 

Кокунько Лариса Яковлевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«На коньках круглый год» 

Автор: Кокунько Лариса Яковлевна 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное 

учреждение Средняя общеобразовательная школа 

№ 1 р.п. Чишмы муниципального района 

Чишминский район Республики Башкортостан 

Уразметов Рамиль Ахняфович Методическая разработка урока, с использованием 

здоровьесберегающих технологий  
«Народный праздничный костюм»  

Автор: Жданова Алия Хамитовна 

 

Государственное бюджетное профессиональное 

образовательное учреждение Республики Саха 

(Якутия) «Арктический колледж народов Севера» 

Антипина Елена Егоровна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Национальная физическая культура – основа здорового 

образа жизни» 

Автор: Ковальчук Анатолий Владимирович 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Нюрбинская средняя 

общеобразовательная школа № 1 имени Степана 

Васильева» г. Нюрба Республики Саха (Якутия) 

Васильева Валентина 

Романовна 
«Образовательная организация – территория здоровья 

– 2016» 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение «Социально-экономический лицей № 

45» 

Полякова Ирина Викторовна Здоровьесберегающая программа  

«Охрана зрения и развитие зрительного восприятия» для 

детей младшего школьного возраста (7-10 лет)» 

Автор: Трифонова Роза Николаевна 

 

Государственное профессиональное 

образовательное учреждение «Тульский 

сельскохозяйственный колледж им. И.С. Ефанова» 

Глотов Олег Анатольевич Методическая разработка урока, с использованием 

здоровьесберегающих технологий  
Авторы: Грибанова Алена Викторовна, Климанова Елена 

Михайловна 

 

Муниципальное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа № 6 г. 

Павловский Посад Московской области 

Зеленина Ирина Алексеевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

Авторы: Федорова Екатерина Игоревна, Назин Антон 

Олегович 

 



Муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад № 2 

«Алые Паруса» 

Иванова Ирина Витальевна Здоровьесберегающая программа  

«Здоровьесберегающая программа для детей дошкольного 

возраста от 1 года до 8 лет «Островок здоровья – играя, 

становимся здоровыми» 

Автор: Иванова Ирина Витальевна 

 

муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

№ 4 г. Никольска Пензенской области 

Ежова Людмила Дмитриевна Проект по сохранению здоровья участников 

образовательного процесса 

«Управление развитием здоровьесберегающей 

компетенции учителей современной общеобразовательной 

школы» 

Автор: Ежова Людмила Дмитриевна 

 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение средняя общеобразовательная школа 

поселка Соколье Елецкого муниципального района 

Липецкой области 

Аюпова Наталья Николаевна Сценарий мероприятия по пропаганде здорового образа 

жизни среди обучающихся 

«Форум «Осень, зима, весна, лето – за здоровый образ 

жизни!» 

Автор: Полунина Ирина Викторовна 

 

 


